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株式会社MPD

報道関係各位

TSUTAYA店舗や書店で取り扱うエンターテイメント商品の商物流事業会社、株式会社MPD(本社:東京都渋谷区、

代表取締役社長 長 豊光、以下MPD)は、次世代アスリートフードとした冷凍おはぎブランド『wake 

an(ウェイクアン）』を11月1日（月）に発売いたします。

アスリートフードマイスターの資格を持つ元 乃木坂４６の衛藤美彩さんがプロデュース、おはぎ専門店

「OHAGI3」が監修する冷凍おはぎをMPDが販売致します。おはぎに秘められた栄養素に着目し、運

動・健康・美に関心のある層へむけ、低カロリー・高たんぱくの栄養食の“おはぎ”を新感覚のアスリー

トフードとしてご提案します。

アスリートが試合の前に必要なエネルギーを蓄えるための食事戦略「カーボローディング食」として注

目を集めているおはぎ。『wake an』を運動の前後に取り入れることで、素早くエネルギー補給できる

だけでなく、より良いタイミングで手軽に食べられる仕様としました。

【商品詳細】

商品名：wake an

内容量：10個入り（300ｇ）

種類 ：つぶあん、きな粉、抹茶、紫芋、苺（各2個）

価格 ：1,980円（税込）

発売日：2021年11月1日

保存方法：－18度以下で冷凍保存

解凍方法：室温で約2時間解凍してください

製造元 ：株式会社華桔梗

販売元 ：株式会社MPD

パッケージ写真

『OHAGI3監修 冷凍おはぎwake an(ウェイクアン)』発売

～元 乃木坂46 衛藤美彩プロデュース 新感覚のアスリートフード～



【ブランドプロデューサー 衛藤美彩 プロフィール】

1993年1月4日生まれ。大分県出身。2011年に乃木坂46の一期生としてデビュー。

2019年3月にグループを卒業。卒業後も女性誌「美人百花」のレギュラーモデルを務め、

女優として主演映画「静かな雨」や映画「みをつくし料理帖」などに出演。

アスリートフードマイスターの資格を所持し、活躍の場を広げている。

【衛藤美彩コメント】

wake:本来持っている力を呼び起こす・目覚めさせる

an:おはぎの“あん” でwake an(ウエイクアン）と名付けました。

プライベートでアスリートである夫と結婚したことで生活がかわっていき、

食事や体に取り入れるものについて以前よりより着目するようになりました。

自分の身体を健康にしよう、ジョギングしよう、体力をつけようと思っている方に

食べて頂きたいです。

＜お問合せ先＞

株式会社MPD リテール事業本部業本部 飲食事業課／新井

TEL 03-6862-9701

E-Mail   insyoku@mpd-inc.jp

【株式会社MPD】

代表者 ：代表取締役社長 長 豊光

所在地 ：東京都千代田区麹町

事業内容：書籍・雑誌・文具・エンタテイメント商材等の卸販売

飲食サービスを提供する店舖等の経営及び経営指導、並びにフランチャイズ事業

設立 ：2006年4月3日

資本金 ：100百万円

＜本リリースに関するお問合せ＞

株式会社MPD 経営企画室／諏訪部

E-Mail mpdpress@mpd-inc.jp

【OHAGI3について】

2017年に愛知県名古屋市でオープンしたおはぎ専門店。日本伝統の和菓子を原材料と製法にこだわりながら、今の時

代に合った形にリブ―ティング(再起動)しています。

MPDは2019年よりフランチャイズ加盟し、現在4店舗（南町田店、新利府店、新守山店、新宿店）を運営。

【ロゴ】

【公式サイトURL】

https://wake-an.com/


